
Leistungsbilanz Bestzeiten Laufsport Bayerischer Untermain Geschlecht: m Strecke: HM

Vorname Name Verein / Institution / Laufgruppe Zeit Datum Ort

Jahrgang 1948

1. Walter Roth TuS A`burg-Damm 02:08:14 19.03.2023 Frankfurt

Jahrgang 1952

1. Otmar Kolb LAUFZiel Aschaffenburg 01:56:00 23.04.2023 Würzburg

2. Alfred Schütz DJK Leidersbach 01:57:56 01.10.2023 Aschaffenburg

Jahrgang 1953

1. Siegfried Fischer TV Großostheim 01:48:59 10.09.2023 Elsenfeld

2. Peter Spinnler TV Goldbach 02:22:28 03.10.2023 Rodenbach

Jahrgang 1955

1. Burkard Fleckenstein SG Stadt Aschaffenburg 01:41:40 01.10.2023 Aschaffenburg

Jahrgang 1957

1. Ulrich Amborn ELT Großheubach 01:39:37 12.08.2023 Güttersbach

Jahrgang 1958

1. Walter Dieudonne TSG Kleinostheim 01:52:41 19.03.2023 Frankfurt

2. Roland Roth TSG Mainaschaff 01:54:21 03.10.2023 Rodenbach
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Jahrgang 1959

1. Michael Krenz SV Königshofen 01:45:27 19.03.2023 Frankfurt

2. Klaus-Jürgen Pilzweger TV Niedernberg 02:34:20 10.09.2023 Elsenfeld

3. Gebhard Kraus Vitalsportgemeinschaft Goldbach 02:37:38 01.04.2023 Großheubach

Jahrgang 1960

1. Engelbert Gerlach LuT Aschaffenburg 02:02:03 10.09.2023 Elsenfeld

2. Stefan Schwab TV Kirchzell 02:09:38 10.09.2023 Elsenfeld

Jahrgang 1961

1. Herbert Breunig TV 04 Wörth 02:01:27 12.08.2023 Güttersbach

2. Werner Kellmann TV Goldbach 02:12:25 19.03.2023 Frankfurt

Jahrgang 1962

1. Christian Weishaupt TSG Kleinostheim 01:37:42 27.08.2023 Köln

2. Uli Reuter TSG Kleinostheim 01:46:04 01.10.2023 Aschaffenburg

3. Gerald Ehmes TTC Kahl 01:57:49 01.04.2023 Großheubach

4. Reinhold Oefelein DJK Niedernberg 02:12:25 10.09.2023 Elsenfeld

Jahrgang 1963

1. Michael Bauer Beavers Erlenbach 01:42:52 01.10.2023 Aschaffenburg
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2. Harry Jonas TSG Mainaschaff 01:46:08 01.10.2023 Aschaffenburg

3. Rainer Schlerpf TV Faulbach 01:53:44 01.04.2023 Großheubach

4. Hans Weber Landratsamt Aschaffenburg 02:02:51 01.10.2023 Aschaffenburg

Jahrgang 1964

1. Elmar Zöller ELT Großheubach 01:31:53 01.10.2023 Aschaffenburg

2. Frank Hegemann LF Rothengrund 01:53:12 01.10.2023 Aschaffenburg

3. Olaf Meister TV Großwallstadt 01:54:13 10.09.2023 Elsenfeld

4. Thomas Vorberg Friends & Events 01:54:56 07.05.2023 Bamberg

5. Hans-Joachim Alexander Barbarossalauf Erlenbach 02:21:19 07.05.2023 Bamberg

Jahrgang 1965

1. Guido Vongries TSG Kleinostheim 01:30:59 19.03.2023 Frankfurt

2. Martin Seitz TV Haibach 01:38:10 19.03.2023 Frankfurt

3. Helmut Roth ELT Großheubach 01:39:05 10.09.2023 Elsenfeld

4. Joachim Bundschuh ELT Großheubach 01:39:19 10.09.2023 Elsenfeld

5. Thomas Arnold BMW Arnold Hösbach 02:01:12 19.03.2023 Frankfurt

6. Christian Wierer TV Miltenberg 02:13:24 25.03.2023 Freiburg

Jahrgang 1966
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1. Robert Schuch LAZ Obernburg-Miltenberg 01:31:57 19.03.2023 Frankfurt

2. Volkmar Iffland TV Haibach 01:39:38 19.03.2023 Frankfurt

3. Matthias Stegmann TV Großostheim 01:44:22 01.10.2023 Aschaffenburg

Jahrgang 1967

1. Andreas Roos TV Haibach 01:38:37 19.03.2023 Frankfurt

2. Alfons Grieb ELT Großheubach 01:39:48 10.09.2023 Elsenfeld

3. Christian Hahn Barbarossalauf Erlenbach 02:08:00 07.05.2023 Bamberg

Jahrgang 1968

1. André Dwehus TV Goldbach 01:25:09 01.10.2023 Aschaffenburg

2. Dave Polak TSG Kleinostheim 01:29:14 15.10.2023 Offenbach

3. Stefan Dauwe TV Blankenbach 01:33:51 01.10.2023 Aschaffenburg

4. Karlheinz Eppig TV Großwallstadt 01:41:31 19.03.2023 Frankfurt

5. Michael Bolch SG Stadt Aschaffenburg 01:53:28 01.10.2023 Aschaffenburg

Jahrgang 1969

1. Achim Schimpf TV Mömlingen 01:33:20 19.03.2023 Frankfurt

2. Thomas Bauer FSV Michelbach 01:43:13 12.02.2023 Mörfelden

3. Bernd Reinhardt TuS Röllbach 01:47:34 01.10.2023 Aschaffenburg

https://www.leistungsbilanz-untermain.de Stand: Samstag, 30. Dezember 2023 Seite 4 / 14

Angaben ohne Gewähr, Korrekturen bitte an zeit@leistungsbilanz-untermain.de



Leistungsbilanz Bestzeiten Laufsport Bayerischer Untermain Geschlecht: m Strecke: HM

Vorname Name Verein / Institution / Laufgruppe Zeit Datum Ort

4. Bernd Herbert LAUFZiel Aschaffenburg 01:59:18 23.04.2023 Würzburg

5. Michael Knichelmann LWT Track & Field 02:17:41 01.10.2023 Aschaffenburg

Jahrgang 1970

1. Manfred Schott LuT Aschaffenburg 01:29:31 30.07.2023 Obertshausen

2. Bernd Geis TV Goldbach 01:30:35 30.07.2023 Obertshausen

3. Armin Wenz LAUFZiel Aschaffenburg 01:32:15 15.10.2023 Offenbach

4. Harald Englert TSG Kleinostheim 01:34:37 01.10.2023 Aschaffenburg

5. Jörg Abke TSG Mainaschaff 01:36:08 17.09.2023 Neu-Isenburg

6. Martin Zang LuT Aschaffenburg 01:38:41 23.04.2023 Würzburg

7. Ralf Zöller Barbarossalauf Erlenbach 01:50:50 19.03.2023 Frankfurt

8. Wolfgang Schreck TV Goldbach 01:58:08 01.04.2023 Großheubach

9. Martin Schwarzkopf TV Großostheim 01:58:34 03.10.2023 Rodenbach

10. Norbert Seus ELT Großheubach 01:59:59 10.09.2023 Elsenfeld

Jahrgang 1971

1. Heinz Kunz TV Mömlingen 01:28:36 01.10.2023 Aschaffenburg

2. Adnan Topcu ITB - Ingenieurbüro T. 
Breitenbach

01:46:23 01.04.2023 Großheubach

3. Walter Kirchgeßner TV Miltenberg 01:54:13 01.04.2023 Großheubach
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4. Volker Heilmann LT Mainmetall 02:04:16 01.04.2023 Großheubach

5. Ivo Schulz Running Team Alcon 
Großwallstadt

02:09:37 19.03.2023 Frankfurt

Jahrgang 1972

1. Tilo Reis BSZ Aschaffenburg 01:30:04 01.10.2023 Aschaffenburg

2. René Geissler TSG Kleinostheim 01:44:20 07.05.2023 Mainz

3. Andre Elsesser LuT Aschaffenburg 01:48:23 08.10.2023 München

Jahrgang 1973

1. Niels Drews LG Mönchberg 01:33:43 01.10.2023 Aschaffenburg

2. Christian Schneider TV Großostheim 01:38:51 12.08.2023 Güttersbach

3. Christian Bergmann TV Schweinheim 01:42:01 01.10.2023 Aschaffenburg

4. Olaf Mauthe TSG Mainaschaff 01:45:07 19.03.2023 Frankfurt

5. Marc Rassier TSG Mainaschaff 01:51:24 19.03.2023 Frankfurt

6. Matthias Schnellbacher SV Frankonia Mechenhard 01:58:09 10.09.2023 Elsenfeld

Jahrgang 1974

1. Carsten Machon TG Stockstadt 01:54:13 01.10.2023 Aschaffenburg

2. Jan Klaumünzner TSG Kleinostheim 01:58:28 19.03.2023 Frankfurt

3. Michael Geis LuT Aschaffenburg 01:59:58 01.10.2023 Aschaffenburg
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Jahrgang 1975

1. Christian Meidhof TV Goldbach 01:40:06 01.10.2023 Aschaffenburg

2. Henrik Barz TV Schweinheim 01:40:50 01.10.2023 Aschaffenburg

3. Jan Czirnich TV Schweinheim 01:40:50 01.10.2023 Aschaffenburg

4. Andreas Schmidt TSG Mainaschaff 02:35:53 13.05.2023 Rennsteig

Jahrgang 1976

1. Ralf Kastner TV Haibach 01:30:30 01.10.2023 Aschaffenburg

2. Jörg Fleckenstein LuT Aschaffenburg 01:36:34 01.10.2023 Aschaffenburg

3. Daniel Malkmus TV Faulbach 01:48:32 19.03.2023 Frankfurt

4. Frank Attig LAUFZiel Aschaffenburg 01:54:49 19.03.2023 Frankfurt

5. Thorsten Reß TV Goldbach 01:58:02 19.03.2023 Frankfurt

Jahrgang 1977

1. Michael Schrauder TV Wasserlos 01:21:28 01.10.2023 Aschaffenburg

2. Michael Lehmen TSG Mainaschaff 01:27:16 01.04.2023 Großheubach

3. Michele Nickles TV Großwallstadt 01:39:08 19.03.2023 Frankfurt

4. Jürgen Fischer Landratsamt Aschaffenburg 01:46:55 19.03.2023 Frankfurt

5. Wolfgang Klüpfel DJK Kleinwallstadt 01:54:10 10.09.2023 Elsenfeld
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Jahrgang 1978

1. Tobias Wissel TV Schweinheim 01:39:16 01.10.2023 Aschaffenburg

2. Andreas Schneider TV Goldbach 01:51:47 01.10.2023 Aschaffenburg

3. Stefan Hufgard TSG Kleinostheim 01:53:15 23.04.2023 Würzburg

Jahrgang 1979

1. Andreas Imgrund LuT Aschaffenburg 01:21:45 12.02.2023 Mörfelden

2. Danny Sternkopf LuT Aschaffenburg 01:26:36 01.04.2023 Großheubach

3. Daniel Brehm TV Goldbach 01:45:25 19.03.2023 Fraunkfurt

4. Christian Schneider ELT Großheubach 02:17:49 01.04.2023 Großheubach

Jahrgang 1980

1. Manfred Braunschläger LuT Aschaffenburg 01:27:26 19.03.2023 Frankfurt

2. Carsten Stegmann TV Goldbach 01:30:27 01.10.2023 Aschaffenburg

3. Philip Schüßler BSG Sparkasse A`burg-Alz 01:32:21 19.03.2023 Frankfurt

4. Stephan Neu TSG Kleinostheim 01:33:08 01.10.2023 Aschaffenburg

5. Johannes Völker ITB - Ingenieurbüro T. 
Breitenbach

01:44:07 10.09.2023 Elsenfeld

Jahrgang 1981

1. Jakob Maßem BeActive Fitnesstraining 01:28:52 10.09.2023 Elsenfeld
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2. Bernd Dieser TG Stockstadt 01:38:21 01.10.2023 Aschaffenburg

3. Patrick Sauerwein DJK Kleinwallstadt 01:54:09 10.09.2023 Elsenfeld

4. Michael Meßner Barbarossalauf Erlenbach 01:59:02 07.05.2023 Bamberg

5. Jens Holzapfel TSG Mainaschaff 02:17:46 19.03.2023 Frankfurt

Jahrgang 1982

1. Mateusz Kragl LuT Aschaffenburg 01:31:35 30.07.2023 Obertshausen

2. Daniel Grahl TSG Mainaschaff 01:38:11 21.05.2023 Dietzenbach

3. Michael Krenz TV Goldbach 01:41:23 10.09.2023 Elsenfeld

4. Bernd Speth LT Mainmetall 01:50:09 10.09.2023 Elsenfeld

5. Stefan Dragoschy TV Miltenberg 01:51:48 01.04.2023 Großheubach

6. Tim Dyroff Barbarossalauf Erlenbach 01:59:02 07.05.2023 Bamberg

7. Timo Zöller TSV Großheubach 02:00:39 01.04.2023 Großheubach

Jahrgang 1983

1. Rico König TSG Kleinostheim 01:31:57 15.10.2023 Offenbach

2. Thomas Walter Miltenberger SV 01:38:18 12.02.2023 Mörfelden

3. Manuel Setzer ELT Großheubach 01:54:17 03.10.2023 Mudau

4. Jan Siebigteroth TG Stockstadt 01:55:08 10.09.2023 Elsenfeld
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5. Stefan Trageser DJK Kleinwallstadt 01:56:03 10.09.2023 Elsenfeld

6. Matthias Bischof TV Goldbach 01:59:06 01.10.2023 Aschaffenburg

7. Thomas Eifert CCD Dorfprozelten 02:18:21 10.09.2023 Elsenfeld

Jahrgang 1984

1. Florian Frank TV Großwallstadt 01:37:20 19.03.2023 Frankfurt

2. Frank Englert SV Viktoria Waldaschaff 01:47:18 01.10.2023 Aschaffenburg

3. Christian Fahs TV Großwallstadt 01:58:32 01.04.2023 Großheubach

Jahrgang 1985

1. Benjamin Ertler TSG Kleinostheim 01:19:42 13.08.2023 Karben

2. Yann-Moritz Gentil LuT Aschaffenburg 01:21:57 01.10.2023 Aschaffenburg

3. Steffen Suffel TV Großwallstadt 01:30:31 19.03.2023 Frankfurt

Jahrgang 1986

1. Steffen Graetsch TSG Kleinostheim 01:17:11 15.10.2023 Offenbach

2. Benjamin Junker TSG Kleinostheim 01:22:41 01.10.2023 Aschaffenburg

3. Michael Staab LuT Aschaffenburg 01:39:05 12.02.2023 Mörfelden

Jahrgang 1987

1. Fabian Lotter TSG Kleinostheim 01:16:20 10.09.2023 Elsenfeld
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2. Andreas Hein LAZ Obernburg-Miltenberg 01:32:13 10.09.2023 Elsenfeld

3. Andreas Hein LG Mönchberg 01:38:38 01.04.2023 Großheubach

4. Timo Breitenbach ITB - Ingenieurbüro T. 
Breitenbach

01:51:30 01.04.2023 Großheubach

Jahrgang 1988

1. Felix Hohm TSG Kleinostheim 01:15:15 15.10.2023 Offenbach

2. Alexander Kunkel TSG Kleinostheim 01:30:50 19.03.2023 Frankfurt

3. Florian Appel FC Kickers Kirchzell 02:08:18 10.09.2023 Elsenfeld

Jahrgang 1989

1. Philipp Schmittner Tuspo Obernburg 01:18:49 01.10.2023 Aschaffenburg

2. Sebastian Adam FFW Laufach 01:59:57 01.10.2023 Aschaffenburg

Jahrgang 1990

1. Jason Rogers TV Großwallstadt 01:26:29 01.10.2023 Aschaffenburg

2. Daniel Reinhardt TSV Keilberg 01:29:45 01.10.2023 Aschaffenburg

3. Sebastian Großmann TV Haibach 01:38:44 01.10.2023 Aschaffenburg

Jahrgang 1991

1. Phil Sauerwein TSG Kleinostheim 01:26:13 01.10.2023 Aschaffenburg
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2. Florian Schmitt LT Mainmetall 01:50:47 01.10.2023 Aschaffenburg

3. Tobias Roth TSG Mainaschaff 02:08:37 19.03.2023 Frankfurt

Jahrgang 1992

1. Simon Klug SV Elsava Rück-Schippach 01:37:56 01.10.2023 Aschaffenburg

Jahrgang 1993

1. Johannes Nadler LuT Aschaffenburg 01:32:20 01.04.2023 Großheubach

2. Klemens Weimer CCD Dorfprozelten 01:53:50 10.09.2023 Elsenfeld

Jahrgang 1994

1. Tobias Lang LWT Track & Field 01:45:10 01.10.2023 Aschaffenburg

2. Martin Schwarzkopf Techn. Hochschule A`burg 01:53:02 01.10.2023 Aschaffenburg

Jahrgang 1995

1. Mark Scheuring TSG Kleinostheim 01:09:26 01.10.2023 Aschaffenburg

2. Niklas Beller SV Diana Elsenfeld 01:28:17 10.09.2023 Elsenfeld

Jahrgang 1997

1. Jan Schubert LWT Track & Field 01:39:13 19.03.2023 Frankfurt

Jahrgang 1998
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1. Felix Kern TSG Kleinostheim 01:15:08 12.02.2023 Mörfelden

2. Simon Schubert LWT Track & Field 01:25:47 03.09.2023 Berlin

3. Nino Bachmann LWT Track & Field 01:32:40 01.10.2023 Aschaffenburg

4. Michael Lurz LWT Track & Field 02:06:13 01.10.2023 Aschaffenburg

Jahrgang 1999

1. Nick Vlasak LuT Aschaffenburg 01:14:45 20.08.2023 Unterwössen

2. Luca Schnatz FF Club Aschaffenburg 01:59:28 01.10.2023 Aschaffenburg

Jahrgang 2000

1. Jan Windischmann TV Goldbach 01:32:20 23.04.2023 Würzburg

2. Paul Stein LAUFZiel Aschaffenburg 01:37:38 23.04.2023 Würzburg

Jahrgang 2001

1. Niklas Lentzkow TSG Kleinostheim 01:18:19 01.10.2023 Aschaffenburg

Jahrgang 2002

1. Miguel Leopold TSG Kleinostheim 01:52:46 19.03.2023 Frankfurt

Jahrgang 2003

1. Robin Scheuring TSG Kleinostheim 01:14:02 01.10.2023 Aschaffenburg
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2. Marco Chen LWT Track & Field 01:45:09 01.10.2023 Aschaffenburg

3. Nico Walch LWT Track & Field 02:07:05 19.03.2023 Frankfurt

Jahrgang 2005

1. Urs Fischer TV Schweinheim 01:38:14 01.10.2023 Aschaffenburg

2. Mick Spielmann TuS Röllbach 01:51:04 01.10.2023 Aschaffenburg
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